حصن المسلم 
قال رسول الله 9 (( ما من عبد یقول 
في صباح ڪل يوم ومساءِ ڪل ليلة: 
شيءَ في الأرض ولا في السمَاء 
وهو السميح العليم ثلاث مَرات ؛ 
ضر 0 شيءُِ )) «صحیح ابن ماجت» 3134 


وفي روايت: (( من قال: بسم الله الذي .... ثلاث مرات لم تصبه فجأة بلاءِ حتى يبصبح › 
ومن قالھا حین يبصبح ثلاث مرات لم تصبه فجاة بلاءِ حتى يمسي ) 


@ » صحیت أبي داود )5088( 


حين تمسي وحبن تصبح لات مرات 
تڪفيك من ڪل شيء ) 


O Em 


حصن المسلم 


قال رسول الله چ4 : ` 
(( من قال اذا خرج من بینه : 
بسم الله . توكلت على الله . 
لا حول ولا قوة الا بالله , 
يقال له : كفيت ووقيت. 
وتنحى عله الشيطان )) 
EH‏ (3) @ یع الجاع دهم 


من الأمراض ت 


عن خولة بنت حڪيم بخ ان الي ق 


أعُوذ بكلمًات الله التامًات 
مں من شر ما خلق. 
لم يصره شيء > حلی يرتحل 
من مار مىرزله ذلك )) 
(a)‏ @ «صحیح مسلم» ,2708 


حصن المسلم 
قال رسول الله 4% : 
(( من ری مبتلی فقال : 
الحمد لله الذي عافاني مما 
اتلاك به اولاني على ڪشر 
ل ُصښه ذلك لبلا (( 
| مجالس الذكر (GD)‏ @ « صحيح الجامع » ر6248) 


حصن المسلم 


من الأمراض و ال 3 


e 0 e 
عن انس بن مالك ب‎ . 
کڪ‎ ۹ ۴ 
کک كان ده‎ 
: لبي يفول‎ 


«اللَهم إني أعوذ باك 
۴ 

من البرص والجنون والجذام 
ومن سى الأسقام 


ر#جالس الذكر 
@ « صحيح الجامع » ,1281) 


حصن المسلم 


من الأمراض و ال 3 


بدالله بن عمر نغ فال : 


a EH 
2739 « صحیتۓ مسلم‎ « @ 


الهم إني امنالات لْمْعَافاة 
في الدنا والأخرة (( 


حالس الذكر ¢ « صحيح الجامع » (5703) 


حصن المسلم 


من‌الأمراض والأوينت [ 
قال رسول الله 4# : 


(( دعوة ذېي النون اذ دعاه وهو في بطن الحوت : 
لا إله الا أنت سنجحانك 
ائي ڪنت من الظالمين 

فانه لم يدع بها رجل مسلم في شيء قط؛ 
الآ جاب الله له )) سج 


قال ابن القيم رحمه الله : رر ما دفعت شدائد الدنيا بمثل التوحيد. ولذلك كان دعاء الكرب بالتوحيد 
ودعوة ذي النون التي ما دعا بها مكروب إلا فرج الله كربه بالتوحيد ) 


© الفوائد ر66) 


حصن المسلم 


قال رسول الله 4: ` 
« تعوذوا بالله من جهد البلا 
ودرك الشقاي 
وسوء القضاي 
وشماتة الأكداء) 
و عابنا هه 


من‌الأمراض والأوينت أ 


عن عبد الرحمن بن أبي بكڪرة آنه قال 


((اللهم عافني في بدني .الهم عافني في سمعي, 
الهم عافني في بطري لا إله إلا أنت. 
الهم إئي أعوذ بك من الكفر, و الفقر. اللَهْم 
اي أعوذ بك من عذاب القبْر. لا إله إلا أنت)) 
تعیدها ثلاثا حین تصبح» وثلاثا حين تمسي فتد عو بهن. 
فقال :"إني سمعت رسول الله ۶+ يدعو بهن 

فأنا أحب أن أستن بسنته'. 


)5090( » @ه « صحیح آبي داود‎ (az) 


من الأمراض والأوبنت | 


عن عبد الله يبن عمرنث قال : | 
لم يكن النبي 5 يدع هؤلاء الدعوات. حين يمسي وحين يصبح : 
(( اللمُم إتي أسألك العَافَيّة في الدنيا والآخرةق 
الهم إئي أسْألك العفو والْعَافية في ديني ودنيّايء 
واهلي ومالي. اللهم اتر عوراتي. وآمن رؤعاتي. 
الهم اخفظني من بين يد 


ي ەه e‏ » 
ي ومن خافي. 
م ص و »ھ 7 7 ٥ + ° ¢ o0‏ 
وعن يمياي. وعن شمالي. ومن فوفي. 
ر۶ يور » OT TG TT‏ ¥ 80° 
واعود بحطمیت ان اکال من نجس ) 
| بجالس الذكر )2( @ « صحيح الكلم الطيب » ,27) 


حصن المسلم 
من الأمراض و الأ : 


فا 
ل رسول الله 49% : 


,من صلی الصبح 
فهو فى ذمّة الله 


« صحیح مسلم ) <657( 


فال الہ لما 
لنووي رحمه الله : 3 

رحمه الله : فيل المأ هنا ا 

¢ چ 

ن وقيل الأمان 

] لے 

) ( شرح مسلم» ;158 /5( 


حصن المسلم 
من الأمراض و الأوينب 


قال رسول الله 4% : 
« من ترا بالاینن 
من اخر سوره البشرة 


ګ ‌ 


في ليلسة كفتاه ) 


البخاري ,5009 ومسلم ر808) 


قال النووي رحمه الله : قيل : معناه كفتاه من قيام الليل. وقيل : من الشيطان. 
وقيل : من الاأفات. ويحتمل من الجميع. 


شرح النووي على مسلم) 


حصن المسلم 
من الأمراض والأوبنت ا 


عن أبي هريرة # أن الشيطان قال له : ⁄ 
اذا أویت الى فراشك. فاقرا آي الڪرسي. 


و ا اک رم 2 م و م 4 


الله ل إل له ا لاهو ا 
وقال لي : لن يزال عليك من الله حافظ . 
و لا يربك شيیطان حتى تصبح و ڪانوا 
أحرص شيء على الخير. فقال النبي 4% : 
(( أما انه قد صدقك . وهو ڪکذوب )) 
ا (15) @ «صحيح التزغيب» ,610 


وإن البلاء لزل فیتلفاه العا 
فيغتلجان إلى يوم القيامة ) 
(ae)‏ @ حسن « صحيح الجامع » ,7739) 


حصن 
قال رسول الله 4: ` 
)) عليڪم بقیا. الليل. 
فاته داب الصالحين بكم . 


وفربة إلى الله تعالى 
ومنهاة عن الإثم و تكفيز للسينات. 


ومطردة للداء عن الجسد (( 


الس الذكر (az)‏ @ « صحيح الجامع » (4079) 


حصن المسلم 
من الأمراض و ال 3 


ا 1 
ائغ الغروف تقي مصا 
رح لسوء 


وال 

فات وا 

لهلڪات 

اهل العرودف دفي 
هلا ٤‏ ¢ 
لمحروف في الاأخرة 

رجاس 0الذكر C8)‏ 9 س 


حصن المسلم 


قال رسول الله 4 
(( غطوا الإنای واؤڪو السقاي 


فان في السَنة ليْلة ينزل فيها وبا 
لا يمر بإاناء لیس عليه غطاءُ 


أؤسقاءِ ليس عليه وكاي 
الا نرّل فيه من ذلك الوباء )) 
@ «صحیح مسلم» 2014) 


حصن المسلم 


من الأمراض والأوبئر 


عن عبدالرحمن بن عوف د : 
أنَ عمر بن الخطاب 4# خرج إلى الشام فلما جاء بسر غ 
بلغه أن الوباء وقع بالشام فأخبره عبد الزحمن بن عوف : 


أن رسول الله 4 قال: 
« اذا سمختم به بأزض فلا تفدموا علیه. 
وإاذا وق بازض وانتم با 
فلا تخر جوا فر ارا م4س (( 
فرجع > عمزمن سرع 
@ «صحيح البخاري» (6973) 


